Dél metiky veterany uzdary patalpy pirmenybiy

Prasideda uzdary patalpy varzyby maratonas. Ar pastebéjote, kad kiekvienais metais jam pasibaigus apima jausmas, kad kazko tai
trko, kad kazko svarbaus nepavyko padaryti. [vardinsiu, triksta Lietuvos metiky veterany uzdary patalpy pirmenybiy. Zvilgterékite |
lentele, kurioje suraSytos rungtys ir daugiakovés, kurias galima vykdyti uzdarose patalpose.

Rungtis, daugiakové Rungties (daugiakovés) apibudinimas Pastabos
Rutulio stimimas ,Nuvalkiota“ rungtis, be to ji yra rutulio stimimo trikovéje ir penkiastimyje. | Klasika
Trumpojo kdjo metimas Gera rungtis kajininkams. Klasika
Akmens stimimas Gera rungtis, be to ji yra akmens stimimo trikovéje ir penkiastimyje. LSW rungtis
Istorinio kdjo metimas Gera rungtis kajininkams. LSW rungtis
Sotorama Neklasikos klasika. LSW. .
daugiakové
. G . . o LSW
Rutulio stimimo trikové Nebloga daugiakove, bet yra penkiastamyje. daugiakové
- N Gera daugiakove, bet nereikéty jos dubliuoti su rutulio stimimo trikove ir LSW
Akmens stimimo trikové Y . .
penkiastimiu. daugiakové
Svarscio metimo daugiakove Gera daugiakové, bet yra ,1850kio" varzybos. LT . .
daugiakové
o Nauja daugiakové. Apima ir rutulio stimimo trikove, ir akmens stimimo LT
Penkiastimis . , )
rungtj. daugiakové
T . LT
Tatarunorama Nesudétinga ir paprasta rungtis. daugiakové
Krepsinio kamuolio metimo dviem Lengva, netrauminé daugiakové. Ji taip pat tinka ,liaudZiai“: varzyby, LT
rankomis keturkové teiséjams, Zilirovams, $eimos nariams, vaikams. daugiakové

Jeigu pirmenybés vykty vieng dieng, tai sidlyciau tokias rungtis.

I$ ryto: penkiastamis, tatrunorama, trumpojo kijo metimas, istorinio kijjo metimas.

Po piety: Sotorama, krepSinio kamuolio metimo dviem rankomis keturkové.

Jeigu pirmenybés vykty dvi dienas, tai antrg dieng sidlyCiau vykdyti svarscio metimo daugiakovés varZybas (galbdt net ,Galitiny"
daugiakovés varzybas).

Taigi, metikai veteranai, jeigu galvojate, kad tokios varzybos reikalingos, paspauskite savo vadus (Sauliy Svilainj, Ling Kulboka,
Arting Andrijauskg ir Rita Ramanauskaite), kad jie uzsiimty, tokiy varzyby organizavimu.




